Optimisions chaque cercle et contact :
Approche socio-écologique du tabagisme de la femme
enceinte dans le Valenciennoils

Introduction

Environ 12% des femmes fument au 3eme trimestre de grossesse. Pourtant, aucune cigarette n’est
innocente, qu’elle soit fumee de fagon active ou passive, occasionnelle ou réguliere.

Outre sa dimension addictive et ses effets deléteres, fumer chez la femme enceinte ou en population génerale
releve d’'une interaction complexe entre facteurs individuels, relationnels, et sociétaux.

Dans le Valenciennois - 3000 naissances/an - comment assurer une continuité de 'accompagnement a |'arrét
du tabac au decours de la maternite, en prenant appui sur ’écosysteme populationnel et institutionnel ?
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Le deploiement dans des lieux de proximité vise a optimiser chaque contact - « aller vers » - et instaurer une culture de sante.

Enfin, la cooperation entre institutions favorise une prevention cohérente et facilite le parcours d'arrét du tabac pour les femmes LU' Université N d
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