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Prescriptions et délivrances de médicaments

Contexte Méthode

Décrire les pratiques françaises 

de délivrances de médicaments 

chez les femmes enceintes entre 

2020 et 2023

En France, avant 2020, un 

grand nombre de 

médicaments ont été 

prescrits à des femmes 

enceintes

ESND - Une base de données nationale 

française rassemblant les parcours de soins 

en ville et à l’hôpital de 2% de la population 

française

Toutes les femmes enceintes (10-60 ans) dont 

la grossesse s'est déroulée entre 2020 et 2023

Médicaments délivrés pendant la grossesse et 

les 3 mois précédents

Résultats

Conclusion

❖Plusieurs médicaments sont prescrits et délivrés aux femmes enceintes en France, y compris des 
médicaments potentiellement tératogènes ou foetotoxiques et d'autres qui n'ont pas encore été bien 
évalués pendant la grossesse.

❖Les efforts de prévention des anomalies du tube neural par la prise d'acide folique avant la conception 
et en début de grossesse devraient également être encouragés dans la population générale.

N=75 237 femmes enceintes

30,5±5,8 ans

Interruptions de 

grossesse
(mort-né, fausse couche, ...)

29,3%

ont reçu des médicaments pendant leur 

grossesse

6,9±5,2 médicaments différents

90,8%

Appareil digestif et métabolisme             75,0%

Système nerveux                                         61,5%
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Sang et organes hématopoïétiques 62,1%

Médicaments tératogènes et/ou foetotoxiques 57% paracétamol
49% cholécalcifèrol

46% fer
42% acide folique

40% phloroglucinol

Médicaments les plus couramment délivrés

Médicaments peu évalués pendant la grossesse
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8% tixocortol
3% opium
2% lopéramide

AINS 
après le 

5ème mois

RÉTINOIDES
(1er trimestre)

IEC et/ou
SARTAN

(2ème et/ou
3ème trimestre)

VALPROATE
AVK

n=135 

(0.2%)

n=17
n=21

n=530 

(1%)

n=19

MYCOPHÉNOLATE
n=2

(17% avant la grossesse)


