
COLLECTIFS DE PRÉVENTION  
DE LA SOUFFRANCE PSYCHIQUE  
ET DU SUICIDE EN BRETAGNE

UNE APPROCHE GLOBALE DE PRÉVENTION

Développer une connaissance partagée
Amélioration de la prévention et du repérage

Repérer les besoins du territoire
Amélioration des réponses existantes + nouvelles réponses

6 à 8 réunions  
par an

Formations  
pour professionnels, élus et bénévoles

Temps d’information, 
à destination du grand public

Outils pratiques  
(annuaires, guides, etc)

DES OBJECTIFS COMMUNS
Créer/Renforcer les liens entre les acteurs locaux
Meilleure orientation et prise en charge

Environ 700 
suicides par an 

en Bretagne
Région la + 
touchée en 

France

CINQ COLLECTIFS

Promotion  
de la santé

Repérage  
de la crise suicidaire

Postvention
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ÉE acteurs personnes acteurs locaux
100 200 350
impliqués et 
engagés dans 
nos réseaux

formées chaque 
année

ont participé 
à nos actions 
organisées sur 
les territoires et 
600 en distanciel

personnes
200
touchées sur 
nos actions 
grand public

Aude Coatleven  
acoatleven@bretagne.mutualite.fr
06 75 94 44 16

pour en savoir plus


