
Jeunes enfants à risque de développer 
un Trouble du Neuro-Développement
Améliorer les pratiques des professionnels de santé 
libéraux en matière de repérage et d’orientation

Les Troubles du Neuro-Développement (TND) restent fréquemment 
repérés trop tardivement (par exemple : le troubles du spectre 
de l’autisme est diagnostiqué vers 5-6 ans alors qu’il pourrait 
l’être plus précocement). Ce retard, lié au manque d’outils de 
repérage et de coordination, entraîne une détresse familiale.

Face à ce constat, l’URPS Médecins, Pharmaciens, Infirmiers, 
Orthophonistes et Orthoptistes ainsi que leurs partenaires, 
ont décidé de se mobiliser pour un repérage précoce et une 
orientation adaptée des jeunes enfants à risque de développer 
un trouble du neurodéveloppement.

Cette action vise donc à sensibiliser les professionnels de santé libéraux au guide « Détecter 
les signes d’un développement inhabituel chez les moins de 7 ans » et à promouvoir les 
Plateformes de Coordination et d’Orientation (PCO) en Hauts-de-France.
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•	Co-construction : Création du module de sensibilisation avec l’ensemble des partenaires 

•	Thématiques abordées : Troubles du Neuro-Développement (TND), repérage précoce et 
plateformes de coordination et d’orientation

•	Modalités : Réalisation de soirée thématiques et de capsules vidéo

•	Compétences visées : Les modules abordent :
	»Le contexte national et les Troubles du Neuro-Développement (TND),
	»Le fonctionnement des Plateformes de Coordination et d’Orientation (PCO) et leurs 
missions,
	»Comment solliciter la Plateformes de Coordination et d’Orientation (PCO) et collaborer 
avec les autres professionnels de santé,
	»Quel est le rôle du médecin libéral ? 
	»Les outils utiles pour la pratique à destination des professionnels de santé,
	»Présentation de ressources : NeuroDev, les Centres Ressources Autisme (CRA), etc.
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                    MÉTHODE

Le projet a sensibilisé 299 participants lors de 7 soirées en 2022. Des professionnels 
variés étaient présents : médecins généralistes (219), infirmiers (2), orthophonistes (10), 
pédiatres (11), psychiatres (3), psychologues (8), autres (46).

Plus de 78% des participants ont estimé que les soirées répondaient pleinement à leurs 

attentes. 93,8 %, les professionnels affirment avoir acquis des connaissances lors des 
soirées, soulignant leur utilité dans le cadre de leurs pratiques professionnelles, notamment 

sur leurs capacités à repérer les signes d’alertes. 93 % des répondants estiment que leur 
participation à la soirée contribuera à améliorer l’accompagnement des enfants présentant 
un développement inhabituel.

En partenariat avec :

                      HISTORIQUE 

La sensibilisation aux TND et aux 
ressources locales est essentielle pour 
les professionnels de santé libéraux, leur 
permettant de mieux repérer les troubles et 
d’orienter les familles vers les ressources 
adaptées. 

C’est aussi un enjeu de taille pour le bien 
être de ces enfants et leur famille mais 
aussi pour toute la nation pour intégrer 
pleinement ces adultes de demain.

                      DISCUSSION
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                      RÉSULTATS

URPS Orthophonistes, Pharmaciens, Infirmiers et Orthoptistes
Centres de Ressources Autismes (CRA) Nord-Pas-de-Calais et Picardie
Réseau Neurodev
Plateformes de Coordination et d’Orientation (PCO) de chaque territoire
Formation Médicale Continue (FMC), Enseignement Post-Universitaire (EPU)
Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS)


