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Les espaces sans tabac, un projet emblématique de la Ligue contre le cancer

7 000 espaces sans tabac 
labélisés en France en 

2023

Dans 73 départements

1er espace sans tabac créé 
en 2012 à Nice 

2 labels déposés : espaces 
sans tabac et plages sans 

tabac 

2 financements CNAM  : 
1,5M€ de 2018 à 2025

Dénormaliser le tabagisme : 
• Pour changer les normes sociales et les perceptions liées au tabac afin que sa consommation 

devienne moins désirable, moins acceptable et moins accessible

Protéger les jeunes de l’initiation au tabagisme :
• 200 000 mineurs commencent à fumer chaque année en France
• CIRC recommande de proscrire la consommation de tabac dans les lieux publics extérieurs afin 

de limiter les opportunités de fumer et réduire l’expérimentation du tabac et l’entrée dans le 
tabagisme des jeunes.

Encourager l’arrêt du tabac :
•  De nombreuses études montrent qu’une réglementation encadrant le tabagisme dans les lieux 

publics peut également inciter les fumeurs à cesser de fumer. 

Préserver l’environnement :
• 30 milliards de mégots de cigarettes jetés par an dont 350 tonnes à Paris 
• Le coût de ramassage des mégots est financé par les impôts locaux et s’élève à 38 euros / 

habitant / an



#SFSP2023

Un projet soutenu par le Fonds Addiction de la CNAM de 2018 à 2021 

• 50 personnes formées à l’accompagnement à l’arrêt du 
tabac et à la prévention en milieu scolaire

Formation des acteurs 
de terrain 

• 637 interventions de sensibilisation auprès du public : 
en milieu scolaire, stands d’informations dans les 
espaces, consultations de tabacologie à destination 
des publics fréquentant ces lieux, séminaires et 
sessions d’informations visant l’acceptabilité

Déploiement d’actions 
de sensibilisation

• 1 000 rencontres avec les élus

• Colloque EST à Orléans avec le Réseau français des 
villes santé de l’OMS

• 1 000 communiqués locaux et parutions dans la presse

• 500M de lecteurs cumulés

Valorisation de la 
démarche auprès des 

élus et du grand 
public
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Développer des environnements sains avec les espaces sans tabac

• 2nd projet a débuté en 2022 jusqu’en 2025 avec pour objectif d’accroître le nombre d’espaces extérieurs sans tabac afin 
d’aboutir à plus de 8000 espaces sans tabac en 2025.

• Quelques actions en cours : 

2 Colloques sur les 
espaces sans tabac 

prévus : 

A Caen le 23 novembre 2023 

A Lyon en avril 2024

Partenariat avec le 
Réseau français des villes 

santé de l’OMS pour 
sensibiliser les élus à la 

lutte contre le tabagisme

Elaboration d’un guide 
pratique de déploiement 
des espaces sans tabac 

Plaidoyer national pour 
la généralisation des 

espaces sans tabac dans 
le cadre du PNLT

Evaluation de la 
pertinence, l’efficacité 
et les impacts du projet 

auprès des parties 
prenantes
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127 EST depuis 2017

2017: 17
2018: 10
2019: 6 – période de réserve électorale 
2020: 15 
2021: 17
2022 : 24
2023 : 38

Historiquement les Espaces sans tabac dans la Loire 
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Présentation de la démarche à l’ensemble des Maires d’un territoire (Communautés de communes ou 
d’agglomération) :     Beaucoup d’interlocuteurs sur une même rencontre

Passage de convention avec la (les) communautés de communes afin d’obtenir un financement de la 
part de celle-ci permettant l’impression et la création des panneaux aux communes souhaitant la mise 
en place des Espaces sans tabac  Gratuité du projet pour la commune

 Changement d’interlocuteur municipal (début/fin de mandat, conjoncture de période électorale)

  Elu fumeur au sein du conseil municipal, sentiment de privation de libertés

Freins et leviers  
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Propositions possibles aux élus en charge de l’enfance : 

- Animation d’un temps de sensibilisation avec les chargé.es de prévention formé.es à l’outil « Explo Tabac » avec les 

enfants du Conseil Municipal d’Enfants et/ ou avec les élèves de CM2 des écoles ciblées « espaces sans tabac ».
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Mise en place d’une inauguration organisée par la 
municipalité

Invitation aux médias locaux

Publication sur les réseaux sociaux

Communication
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