® CONGRES 2023
de la Société Francaise de Santé Publique
. #SFSP2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4-60CTOBRE

Loin des grandes villes, le Planning familial acteur de la
sante des personnes LGBTQIA+
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Le Planning familial et les thematiques LGBTQIA+

Le Planning familial est une association feministe d'éducation populaire crée en 1956.

Nous accompagnons tous les publics sur les questions santé sexuelle, y compris les personnes
LGBTQIA+, sur les 3 axes suivants :

Santé physigue
Santé psychologique
Santé sociale \@
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Pourquol un focus sur le public LGBTQIA+ ?

DES MEDECINS PEU SOIGNEUX 46 % des personnes trans ont affirme avoir perdu confiance dans le
corps medical.

Les personnes transgenres renoncent a des soins médicaux :
»20% par peur d'éfre discriminges.
» 36% pour avoir subi de la ransphobie ou de la discrimination.

1TRANS SUR 4 " : . .
S'EST DEJA FAIT INSULTER S'ESTLUTER?::JEE?%“LTNSSDIN »53% pour s'etre vu refuse leur prise en charge a cause de leur
PAR SON/SA MEDECIN A CAUSE DE SA TRANSIDENTITE " transidentite.

»75% ont eu des guestions deplacees ou malaisantes sans rapport
avec l'affection pour laguelle elles consultent.

exemple : si je viens pour un rhume, ma transidentite n'a pas de
rapport; je n'al pas a montrer ma poitring ou mes organes genitaux.

1 TRANS SUR 4 1 TEAH;EEUH 2
A SUBI DES QUESTIONS A UN-E MEDECIN o . . . |
INAPPROPRIEES DE SON/SA PSY | | QUI S’ADRESSE A ELLE/LUI 44% des soignants ont impose au patient
SUR SES RAPPORTS SEXUELS DANS LE MAUVAIS GENRE leurs jugements de valeur sur la transidentité
222222 O INFORMER LEUR MEDECN
*e o o 0 0 0 Ot D;‘Jmfﬁmﬁﬁ,ﬁc source enquéte 2011 du CRIPS-CIRDD &t de Chrysalide

Source 505 HOMOPHORBIE 2018
source © 3ante LGET de Amaud Alessandrin, Johanna Dagom en 2018

https://hal archives-ouvertes frhal-02511007 /document

40% des personnes LGBTQIA+ renoncent au soins medicaux
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Hypothese de départ

Nous constatons au Planning familial une augmentation du nombre de personnes
LGBTQIA+ dans le public accuellli. Nous supposons un role central du Planning familial
dans un meilleur acces a la sante pour les personnes LGBTQIA+ en milieu rural

Croisement de données a partir de:

1. Enquéte interne 2021: Etat des lieux de I'accueil LGBTQIA+ au Planning familial,

recensement des associations departementales qui menent des actions

sur les thematiques LGBTQIA+ \/ «5\,
leplanning
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2. Echantillon d'entretiens avec des animateurices et CCF d’associations
departementales rurales qui menent des actions LGBTQIA+

#SFSP2023



® CONGRES 2023

de la Société Francaise de Santé Publique

® 4-60CTOBRE

Enquéte interne 2021 état des lieux de I'accueil du public
LGBTQIA+ au Planning familial

Sur 79 AD du mouvement, 47 ont répondu.
Sur ces 47, 80% (soit 38 AD) ont initieé des actions pour le public LGBTQIA+

47 départements ont répondu a I’enquéte

B 38 déepartements incluent le
public LGBTQIA+ (65%)

15% réalisent un accueil dédié

® 20% n'incluent pas les
thématiques LGBTQIA+
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Entretiens avec les associations departementales rurales

Toutes les associations départementales rencontrées en entretiens incluent
les thématiques LGBTQIA+ dans leurs actions des leur création

Dans 100% des cas ce sont des personnes concernées qui s'investissent
sur ces thematiques, contre 60% dans I'enquéte de 2021 sur I'ensemble du
mouvement.
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Le Planning familial et I'accueill LGBTQIA+ en milieu rural

1. 1l n'y a pas de structures LGBTQIA+ avant l'arrivée du Planning familial
2. 44% des AD sont seules a accueillir le public LGBTQIA+sur leur territoire

3. Dans 66% des déepartements, il existe au moins une association
communautaire et elle(s) travaille(nt) en lien avec le Planning
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Le Planning familial dans I'accueill LGBTQIA+ en milieu rural

Sur un territoire, si le Planning et une association communautaire sont
présentes :

- Les associations sont des espaces communautaires de convivialité et de
plaidoyer

- Le Planning familial est reconnu pour sa qualité d'expert dans I'écoute et
I'accueill, pour son lien avec les institutions et pour la réorientation
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Les 38 centres de sante sexuelle du Planning familial

Selon I'enquéte 2021

7 departements proposent un accompagnement médical pour les personnes
LGBTQIA+, 6 départements demandent a étre formés

34% des CSS du Planning familial accueillent du public LGBTQIA+

Face a la demande grandissante, il est apparu nécessaire pour le Planning
de former ses médecins a I'accompagnement des personnes LGBTQIA+

— Partenariat du Planning avec le ReST (Réseau Santé Trans)
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Conclusion

Le Planning familial comble un manque d'accuell, mais ne
repond pas au besoin de suivi médical

Nécessité d'une collaboration entre les médecins généralistes
et le Planning familial pour le public LGBTQIA+ en milieu rural
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