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Handigynéco en pratique : 
Intervention de sages-femmes en structures 

médicosociales handicap en Ile-de-France  



#SFSP2023

Etude Handigynéco Ile-de-France

Diagnostic territorial

Filière de soins gynécologiques et obstétricaux des femmes en situation de handicap
 Suivi gynécologique des femmes en situation de handicap insuffisant

• Seules 34% des femmes en ESMS PH ont un suivi gynéco régulier (reco : une consultation par an si 

contraception)

• 85% n’ont jamais eu de mammographie (reco :  une mammographie tous les 2 ans entre 50 et 74 ans)

• 26% n’ont jamais eu de FCU (reco : un FCU tous les trois ans)

 Insuffisance de sensibilisation des acteurs à la Vie Affective et Sexuelle (VAS)
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Propositions du Comité Scientifique 
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Etude Handigynéco en pratique  
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Handigynéco en pratique : 

chiffres clés 



#SFSP2023

Modalités de consultation 
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Suivi gynécologique – Profil des femmes
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Suivi gynécologique – volet soins 
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Intimité, vie affective et sexuelle 
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Violences faites aux femmes  
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Professionnels et VAS: VFF 
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Handigynéco en pratique: conclusions 
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2016-2017 : Etude Handigynéco Ile-de-France
• Recensement de l’offre de soins dédiée

• Recueil et analyse des besoins des femmes en situation de handicap

• Analyse des besoins des professionnels et acteurs de la santé gynécologique

• Identification des problématiques d’accès aux soins

2018-2019 : Etude Handigynéco en pratique
• Consultations longues en ESMS → étude épidémiologique

• Ateliers de sensibilisation à la VAS et de prévention des VFF (personnes 
handicapées et professionnels)

2023-2026 

DEMARCHE HANDIGYNECO 

déployée en France entière

Perspectives 
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Pour de plus amples informations sur 

la Démarche Handigynéco

➢ Région Ile-de-France Benjamin VOUHE, chef de projet VYV3 IDF
benjamin.vouhe@idf.vyv3.fr

➢ LinkedIn Démarche Handigynéco IDF  

mailto:benjamin.vouhe@idf.vyv3.fr
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