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Introduction I. Incitations fFinancieres et comportements de santé

Les comportements de santé jouent un réle clé dans la charge de morbidité mondiale

= Les mécanismes Financiers influencent les comportements de santeé

Variation des prix
Augmentation des prix des produits liés aux comportement nocifs (tabac, alcool)
Diminution des prix des services/produits favorables (préservatifs, soins prénataux)

Incitations financiéres conditionnelles
Effet psychologique d'une récompense immédiate
Effet ++ sur les comportements de santé ponctuel (vaccination, test de dépistage)

=» Peu d'études sur 'effet des incitations financieres conditionnelles sur les inégalités
d’'adoption de comportements de santé S

#SFSP2023



® CONGRES 2023

de la Société Francaise de Santé Publique
. #SFSP2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4-6O0CTOBRE

Introduction Il. Contexte de 'essai interventionnel HITS
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kilometres
Essai randomisé en grappe implémenté dans un programme de surveillance VIH

Prévalence du VIH: 29,7% 5L
Pauvreté importante: 2/3 des ménages bénéficient d'allocations sociales o

Study area

Objectif HITS: Mesurer 'effet de (A) une incitation Financiere conditionnelle ! SR
ou (B) une application d'aide a la décision (EPIC-HIV) sur 'acceptation d'un
test VIH a domicile

Cape Town Port Elizabeth

KwaZulu-Natal

A |nC|tat|f flnanaer condltlonnel B. application d'aide a la
(Coupon alimentaire ~ 3,3€) décision (EPIC-HIV)
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Hommes FemmeS
- n=19,883
(h=13,893) — ( )
CFI EPIC-HIV EPIC-HIV Control CFI Control
.. 100% [€ 100% [€ 100% (€ 100% > 100% > 100%
Eligibles (n=2,4%4) (n=2,130) (n=2,523) (n=6,746) (n=6,431) (n=13,452)
X 70.4% 66.1% 67.1% 71.1% 80.1% 80.1%
Contactes (n=1,756) (n=1,407) (n=1,692) (n=4,794) (n=5,160) (n=10,779)
. o 40.2% 38.1% 30.6% 33.9% 59.6% 51.8%
PartICIpantS (n=1,002) (n=811) (n=772) (n=2,290) (n=3,831) (n=6,974)
Exclus > =108 > n=64 > =80 > =200 "> n=757 »{n=1,373
(VIH+ sous ARV)
Y A4 A4 \ 4 \ 4 Y
Accepte test 27.3% 26.6% 17.0% 17.6% 36.9% 25.4%
VIH a domicile (n=680) (n=566) (n=430) (n=1,190) (n=2,372) (n=3,423)
testés positif 1.6% 1.0% 0.9% 0.5% 3.4% 1.2%
pour le VIH (n=41) (n=22) (n=25) (ﬂ=34) (n=217) (n=158)

Diagramme de Flux des participants inclus dans l'essai interventionnel HITS (Tanser, 2021) #SFSP2023
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Objectif et Méthodes

Déterminer si l'ajout d’'une incitation financiére conditionnelle a une proposition de test VIH a
domicile permet de réduire les inégalités sociodémographiques de recours aux tests a domicile

Mesurer l'effet d’'une incitation financiere sur les différences existantes
Analyse de la variation absolue des différentiels d'acceptation du test intra groupe

Evaluer si l'effet de cette incitation varie selon le profil sociodéemographique
Analyse de la variation relative de 'acceptation du test intra groupe

Population inclus dans l'analyse : ensemble des résidents contactés, 9 290 hommes et 15 280 femmes

#SFSP2023
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@ e e Diff. variation absolue
intra groupe (%)

Age moins de 20 ans; @ @ Reéférence
20'29' . . 310 ptS :-216_815]
30-39; . . 917 PtS 411_1 513]
40 et plus; o o 7,4 pts [1,5-13,3]
Education Sans instruction/Primaire O @) Référence
Secondaire ® o 4,1 pts [0,1-8,1]
Tertiaire o0 11,8 pts [6,4-17,3]
Indice de bien-étre 20% les plus riches; ® ©o Référence
économique (ménage) 40% intermédiaires; ® ® -5,2 pts [-9,3--1,0]
40% les plus pauvres @, @ -3,5 pts [-7,6-0,6]
Statut professionnel Recherche d'emploi; ® @ Référence
Travaille; ® o 6,9 pts [3,3-7,6]
Milieu de vie Rural; O O Référence
Péri-Urbain- o @ -3,5 pts [-7,6-0,6]
Urbain - O 1,3 pts [-3,6-6,2]
X 0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Bras Contréle % acceptant le test & domicile

@ Bras Incitations financiéres

Différentiel des taux d’acceptation du test en fonction des bras d’'intervention et
des caractéristiques demographiques, chez les hommes (n=9 290)
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@ e e Diff. variation absolue
intra groupe (%)

Age moins de 20 ans O @ Référence
20-29- . . 416 ptS [-019_1 OIO]
30-39- e o 9,0 pts [3,8-14,2]
40 et plus; ® o 10,1 pts [4,5-15,6]
Education Sans instruction/Primaire- @ @ Référence
Secondaire: @ O 1,0 pts [-2,8-4,8]
Tertiaire; ® O 7,2 pts [3,0-11,4]
Indice de bien-étre 20% les plus riches: O @ Reférence
économique (ménage) 40% intermédiaires; @ @) -2,2 pts [-7,2-2,7]
40% les plus pauvres @ O 1,1 pts [-3,2-5,3]
Statut professionnel Recherche d'emploi; ® o Référence
Travaille- @ O 0,6 pts [-3,3-4,5]
Milieu de vie Rural; . O Référence
Péri-Urbain o O 1,0 pts [-3,0-5,1]
Urbain; e @ 3,2 pts [-0,6-6,9]
X 0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Bras Contréle % acceptant le test a domicile

@ Bras Incitations financiéres

Différentiel des taux d’acceptation du test en fonction des bras d’'intervention et
des caractéristiques déemographiques, chez les femmes (n=15 280)
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Interracti i
Men (n=9,290) pwalue Women (n=15,280) prorino"

Age 20-29 vs. moins de 20- 5 ¥ s 3 e
30-39 vs. moins de 20- = 9780 = 9168

40 et plus vs. moins de 20- % 0:381 - 0265

Education Secondaire vs. Sans/primaire1 B Lt ‘e 0.042
Tertiaire vs. Sans/primaire| ——*— 9732 e 0.471

Indice de bien-étre 409 intermediaires vs. 40% pauvres- 9025 s 9204
Rl 20% riches vs. 40% pauvres- 015 = 0:818
Statut professionnel Travaille vs. Recherche d'emploi- = 0.670 . 0e2
Milieu de vie Péri-urbain vs. Rural- et aat . e i
- | . 0.554 — 0.315

® Bras Controle Urbain vs. Rural | s | | | * | |
. Bras Incitations Financieres 0.2 0.5 1.0 2.0 40 0.2 0.5 1.0 2.0 4.0

Risque Relatif

Analyse univariée des facteurs de risque associés au recours au dépistage du VIH a domicile
par bras d'intervention. #SFSP2023
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Résumé des résultats

Les incitations fFinancieres conditionnelles ont un effet sur les différentiels d'acceptation du test VIH a
domicile:

Augmente le différentiel au bénéfice des personnes jeunes, peu instruites ou sans emploi (hommes)
Maintien le différentiel: milieu de vie, indice de bien-étre éco (Femmes), statut professionnel (femmes)

Les incitations financieres ne modifient pas les associations entre les différentes caractéristiques
sociodémographiques et l'acceptation du test a domicile

=> Pas un profil sociodémographique plus réceptif a une incitation financiere

#SFSP2023
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Discussion

Les incitations financieres conditionnelles associées un comportement de santé ont plus d'effet sur les
populations plus a méme d'adopter ce comportement
=» les incitations Financieres conditionnelles accentuent mais ne corrigent pas les effets différentiels

induits par une intervention en santé.

Afrique du Sud, les populations jeunes, peu instruites ou sans emploi: faible acces au dépistage en général
=»Ajout d'une incitation financiere Favorisant le dépistage a domicile de ces populations permettrait

donc de réduire les inégalités d’acces au dépistage

=>»Les incitations Financieres conditionnelles peuvent réduire les inégalités de comportement de santé,
mais a la condition gu’elles soient associées a des interventions qui corrigent initialement ces
inégaliteés.

#SFSP2023
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