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« Un perturbateur endocrinien est une substance ou un mélange de substances qui altere les fonctions du
systéeme endocrinien et, de ce fait, induit des effets néfastes dans un organisme intact, chez sa progéniture

ou au sein de (sous -) populations » OMS 2002
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Facteurs de risques pour de nombreuses pathologies en
lien avec le systeme endocrinien.
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Co-construire et évaluer un programme d'éducation permettant aux adolescents de mieux se
protéger des expositions aux perturbateurs endocriniens

Validé par le Comité éthique de I''NSERM IRB00003888, avis n°21-835

Enquéte Co-construction ExPe”"‘;"tat'O“
préliminaire des outils .
Evaluation



® CONGRES 2023

de la Société Francaise de Santé Publique
. #SFSP2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4-6O0CTOBRE

Enquéte
préliminaire

Méthode

* Focus Group

* 1 animateur, 1
observateur

e 23 réalisés

Population

* Lycéens en filiere
générale ou
professionnelle

« 275 lycéens rencontrés

* 156 en filiere
générale

* 119 en filiere
professionnelle

e Recueil des données:

e Criteres d'inclusion:
Etablissement de la
Loire, de la seconde a
la terminale.

 Recrutement:
Information DSDEN
puis phoning, mailing.

« Analyse des données:

* Nvivo 13 —similarité
d’encodage

« ATC (Paille,
Mucchielli, 2016)
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Enquéte
préliminaire

Stratégies de protection a
développer et mettre a porter

'

Connaissances a renforcer

Q Apports:
Enquéte
préliminaire
Attitudes des lycéens Sources d’'informations a adapter
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Co-construction

desoutis . Co-déFinition de 6 objectifs scientifiques a l'issue des Focus Group
1. Augmenter le sentiment de maitrise sur les risques environnementaux

2. Savoir repérer les sources d'informations Fiables sur les PE
3. Augmenter le niveau de connaissances sur les PE

4. Etre capable d'évaluer les risques liés aux PE dans les situations de vie
quotidienne et/ou professionnelle

5. Etre capable de mettre en ceuvre les stratégies de prévention adaptées

6. Réduire le sentiment d’anxiéte lié aux PE et a leurs expositions
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Codécision : Une démarche en 3 temps

Co-construction
des outils Séance 1 Séance 2 Seance 3
Recuell _des Apports d’information Ateliers pratiques et
conceptions debriefing
Co-construction : Une quinzaine d’outils Mise a disposition sur la
Plateforme Numeérique
Cﬁ? m Laisse des possibilités et facilite les échanges entre
éo@lﬂ @ entre chercheurs, établissements, professeurs et
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COnnaissances des Perturbateurs
Endocriniens chez les ADOlescentS
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Expérimentation
&
Evaluation

Contact des établissements avec
'appui du rectorat et des infirmiéeres
conseilléres techniques

départementales m oire

Rhone

Refus de
participer

Filiere
Géeneérale

Eleves
Effectif

inclus

Secondes
Premiéeres 140
Terminales 0O

Total

Filiere Total
Professionnelle

151 526
25 165
20 20

196 11
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Temps 1: SEPTEMBRE 2023
Questionnaire TO _ Point sur I'effectif
Intervention /
Temps 2. DECEMBRE 2023-JANVIER 2024
Gl el el L . Effectif : 218 éléves
/ Intervention
Temps 3: FIN D’ANNEE 2023/2024

Questionnaire T2 Effectif : 493 éleves

+ Entretiens
membres de la
communaute
éducative
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Expérimentation
&
Evaluation

Utilisation du cadre d’évaluation RE-AIM (Glasgow, 2010)

Conditions de mises en ceuvre du

Impact de I'intervention en avant/apres .,
programme en contexte variée
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Merci pour votre attention!

Vous étes intéressé par le projet, certaines questions restent en suspens ?

Je réponds a vos questions, vous pouvez également nous joindre ici :
projetcopeados@gmail.com
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