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Pôle Centre Rive Gauche 69G36M  

CENTRE HOSPITALIER LE VINATIER

TERRITOIRE 3 - 6 - 8

Soins de réhabilitation 

psychosociale pour une 

approche orientée 

RÉTABLISSEMENT

La fleur de Patricia DEEGAN
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Service Mobile 69G36M (2021)

➜ 2 grandes équipes mobiles

➜ Nord (3-6) et Sud (8)

• 2020 : Urgences-COVID-19, mise en place 
d’une petite équipe  pendant le confinement.

• 2021 : Déploiement par fermeture d’une HC.

➜ HDJ de Crise (transformation)

➜ Pluridisciplinarité (médecins, CDS, IDE, ASD, AS, 

ergothérapeute, psychologue, secrétaire et de nouveaux métiers : 
IPA, pair-aidants, sociologue et ingénieur hospitalier)
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L’intensité du suivi s’adapte en 
fonction de l’évaluation clinique
(Van Veldhuizen, 2013) :

• alternative à l’hospitalisation 
complète pour des soins de crise,

• transition de sortie 
d’hospitalisation,

• prise en charge au long cours pour 
certaines situations.

F.A.C.T. pour Flexible Assertive* Community Treatment
*Assertivité : capacité à s’exprimer et à défendre ses droits sans empiéter sur ceux d’autrui.

Case-management

Le coordinateur de parcours, garant du projet de rétablissement formulé par l’usager.
Ce n’est pas son rôle de tout faire, mais de faire en sorte que tout soit fait.
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Le but ultime du case management est de favoriser la continuité des soins et de rendre 

accessible les différents professionnels et partenaires du système de santé, en renforçant 

leurs responsabilités partagées et leurs actions. 

Il existe 5 types de case management. A l’équipe mobile nous en pratiquons 3.

1- Le case management basé sur les forces personnelles du patient 

2-  Le case management clinique

3- Le case management intensif
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Ressources internes Equipes Mobiles
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Rôle de l’assistante sociale au sein d’une équipe mobile 

PARTENARIAT 

CLASSIQUE 

PARTENARIAT 

ORIGINAL 

Intervention en 

complémentarité de la 

prise en charge médicale 



#SFSP2023

Faire Territoire 
en équipes mobiles de Psychiatrie

Equipe mobile : partenaires classiques 
                                                       CLSM
 élus, psychiatrie publique, représentants des usagers, professionnels du territoire concernés par la santé mentale

                        VULNERABILITE
                                                                                                                             parquet civil, commissariat de police, mairie, juge des tutelles, mandataire, SPIP. 

LOGEMENT/ HEBERGEMENT
Pension de famille, bailleur sociaux , service hygiène de la ville, service d’aide à domicile, MVS, SIAO

 , SMC, résidence sociale, EHPAD, résidence autonomie. 

                                                                                                                             SANTE 

                                                                                                                        médecine de ville, infirmiers libéraux, service addicto, 15.                            

     FAMILLE/PARENTALITE                                                                                                       

                                                                                                                             DROITS SOCIAUX
    CPAM, CAF, MDMS, employeur, mutuelle, MDPH, associations caritatives, BDF              

EMPLOI/FORMATION 
Pole emploi, mission locale jeune, école de la 2eme chance, service adapté MESSIDOR, LADAPT

Job coaching, ESAT, CAP emploi. 

                                                                                                 

                                                                                                      ISOLEMENT SOCIAL 
                                                                                                                             GEM, escale solidaire, MPT, MJC, accueil de jour, réseau associatif , l’amahc, culture pour tous   

PERSONNE CONCERNEE 



#SFSP2023

Faire Territoire 
en équipes mobiles de Psychiatrie

Equipe mobile: un exemple de partenaires à l’échelle locale 

PARTENAIRES 

spécifiques pour  

les situations à 

risques 

Réunion DIOGENE 

Direction général de la 

santé 

1fois/trimestre 

REUNION PENSION DE 

FAMILLE

Rencontre régulière  
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2021 : « Voisiner et santé mentale : l’art de la distance relationnelle. » 

 Aurélien TROISOEUFS - Anthropologue de la santé – Labo SM-SHS – GHU Paris

2023:  « Plan de voisinage conjoint. » 

 Aurélien TROISOEUFS - Anthropologue de la santé – Labo SM-SHS – GHU Paris

Delphine LANGE – Anthropologue de la santé – Labo SM-SHS – GHU Paris

Antoine SIMON – Ingénieur hospitalier / Sociologue – Equipe mobile/ CRR – CH Le Vinatier

        

Recherche action : PLAN DE VOISINAGE CONJOINT

https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
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ZE Studio         Bibliothèques vivantes

https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-

ZEST - Zone d’Expression contre la Stigmatisation

https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
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Comment construire une 
équipe « transdisciplinaire » 
pour faire territoire et 
s’engager ensemble vers 
une vraie inclusion des 
usagers en santé mentale ?
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