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® CONGRES 2023
P SR Contexte

La santé mentale en contexte de crise (et post-crise) sanitaire

* Le réseau alerte en mars 2021 sur la ‘vague de souffrance psycho-sociale’

Etude CoviPrev de Santé Publique France / volet santé mentale

Pandemic
fatigue
Reinvigorating the

Concept de ‘fatigue pandémique’ diffusé par I'OMS public to prevent

COVID-19

Role levier des Conseils locaux de santé mentale (CLSM)

Inégalités sociales majeures
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Un groupe de travail ouvert a tous les membres du RfVS-OMS

Copilotage Ville de Poitiers et Ville de Lille (Février 2022)

4 sessions de travail (Avril- Juin 2022) et synthese présentée en Novembre 2022

39 villes participantes

4 experts associés (L. CAMBON, N. FRANCK, P. MICHEL, F. PASTANT)
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de la Société Frangaise de Santé Publique
. #SFSP2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4-8 OCTOBRE

Agir sur le cadre de vie

Le levier des aménagements urbains

* Acces aux espaces naturels
* Impact du bruit

* Politique de mobilités
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Agir sur le cadre de vie ’. R

Le levier du logement

Lutte contre I’"habitat indigne

* Especes invasives

Accessibilité et maintien dans le logement

Perception des risques
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Agir sur les habitudes de vie 9 concts 2023

F2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4-60CTOBRE

La santé sociale, levier majeur pour la santé mentale

Action sociale et acces au droit

* Vie citoyenne

Lutte contre les discriminations

Arts et culture
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Agir sur les habitudes de vie ’. R

Accompagner les publics vers des comportements plus favorables a la
santé

* Pratique d’activités physiques et sportives
* Vers une alimentation plus saine

* Action par milieux : une action privilégiée
sur les écoles et sur les agents des

collectivités
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@ CONGRES 2023

de la Société Frangaise de Santé Publique

Agir sur l'acces au soin

Les outils a disposition des collectivités

* Articulation Hopital — Médecine de ville -

Collectivité
* Le Conseil local de Santé Mentale
* Le Contrat local de santé
* Le Projet territorial de santé mentale

, : ]
* La Communauté professionnelle POUR ADULTES

territoriale de santé
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g Recommandations et perspectives

ENNE @ 4-60CTOBRE

Vers une approche de ‘Santé mentale dans toutes les politiques’

* Renforcer les compétences et ressources des villes sur la santé mentale
* Role levier du CLSM

* Améliorer I'approche inter-sectorielle de la santé pour renforcer l'efficacité et I'impact
des politiques publiques locales

e Role levier du CLS

* Intégrer systématiquement un volet ‘santé mentale’ dans la gestion d’une crise

sanitaire
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o Pour en savoir plus :

www.Villes-sante.com

NOTE
maude.luherne@villes-sante.com REPENSER LES ACTIONS

DE LA VILLE AU PRISME

DE LA SANTE MENTALE

Une approche globale

de la santé dans les villes

au national de 104 villes et intercommunalités engagées pour la santé.

©  Réseau

S5 francais
U Villes=Santé
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