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Aucun conflit d’'intérét a déclarer

#SFSP2023



® CONGRES 2023

de la Société Franca
. #SFSP2023 @ SAINT-ETIENNE @ 4.60CTOBRE

Difficultés d’acces aux soins = mauvais suivi de la grossesse

Pour la grossesse
Défaut de dépistage des principales pathologies maternelles (diabete, HTA)
Risque d’hospitalisation plus fréquente

Pour l'accouchement
Risque d'accouchement a domicile
Prise en charge dans une structure de soins de type non adapteé

Pour les nouveau-nés
Augmentation du risque de morbidité néonatale pour trajet >30 min

Précarité: facteur aggravant H#SFSP2023
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Revue de la littérature

- Indicateurs géographiques Indicateurs pour I’enfant Indicateurs pour la mere Résultats

Blondel 2011 Distance kilométrique Outborn Augmentation du risque
(>=30 km)
Combier 2013 Temps de trajet >= 30 min Anomalie RCF Hospitalisation autour de la Augmentation des risques
Liquide méconial naissance
Outborn
Pilkington 2014 Distance kilométrique Mortalité Pas d’association
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Prise en charge

Surveillance prénatale
Diminution de la morbidité maternelle (pathologies de la grossesse)
Diminution de la morbidité infantile (prématurité, RCIU)
Intervention
Sollicitation Financiere: peu d’effets sur le nombre de consultations
VAD: meilleure prise en charge de la grossesse
diminution morbidité infantile (préma, RCIU)
diminution prévalence DPP
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Objectifs

Décrire l'état de santé maternel et néonatal en fFonction de
l'isolement géographique
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« Définition

Une commune en zone vulnérable =

<1 professionnel ou d'une structure de
soins @ moins de 30 minutes de conduite
« Justification

1 seul professionnel= pas de choix de
référent

En cas de cessation d’activité=pas de
recours facile a un professionnel.
Commune isolée=temps de trajet >=30
min trajet de I'offre de soins

ommunes a moins de 30 mn d'une sage-femme

ommune & moins de 30 mn d'un généraliste du réseau RSPA

ommune & moins de 30 mn d'un gynécologue obstétricien

une & moins de 30 mn d'une sage-femme ou d'un généraliste du réseau RSPA
une a moins de 30 mn d'une sage-femme ou d'un gynécologue ohstétricien
ommune a moins de 30 mn d'une sage-femme, d'un généraliste du réseau RSPA ou d'un gynécologue obstétricien

D Centres périnataux
Bl Matemités

Fragilité territoriale

™ To-s

0 10 20km
I |

(nombre de critéres de fragilité) :
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Géolocalisation avec le dossier commun
partagé ICOS

Professionnel référent
Enregistré dans le logiciel par un

ICOS V2 numéro FINESS avec adresse
|dentification administrative : . : professionnelle
Un dossier de coordination Accouchement
de Dans une des maternités du RSPA:
module utilisé par les maternités
parcours

medico-psycho-social informatisé
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Resultats
avec
eolocalisation
Accouchements J

entre le

220 nunes
01/01/2015 et le isolée

209 ntes 52896 patientes

- communes non
communes isoléees Solées

31/12/2020
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Issues néonatales
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Allaitement maternel exclusif a la sortie

® Femmes communes isolées

M Femmes communes non isolées
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Discussion

Profil des Femmes vivant dans des zones isolées
Plus de fumeuses
Plus de pathologie chronique
Augmentation de la mortalité maternelle en lien avec la ruralité

Augmentation du risque de survenue de césarienne
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Enfants

Augmentation du risque de naitre dans un type inapproprié
Transfert post-natal

Eloignement mere-enfant

Augmentation du risque de morbidité néonatale
Croissance foetale altérée

Défaut d'accompagnement de la mere
Réduction de 'allaitement maternel
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Conclusion

Etat de santé maternel dégradé par rapport a la population générale

Offre en soins primaires difficile d'acces

Issues de grossesses plus défavorables du fait de ['état de santé maternel
Etat de santé de l'enfant altéré

Défaut de prise en charge maternelle

Défaut d'accompagnement et de soutien en post-natal
Isolement géographique = facteur de vulnérabilité

Acces a l'offre de soins « Aller vers »

Appui aupres des ressources territoriales (communauté de communes

w #SFSP2023
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