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SANTE & ARCHITECTURE

Pour des Environnements de Vie « Hospitaliers »
favorables a la Santé

Comment travailler ensemble, professionnels de Santé et Architectes :
L'exemple du CH de Narbonne
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CONTEXTE

O Septembre 2019 : Convention partenariale entre le CH de Narbonne et
I’Ensam

La direction du CH a sollicité les enseignants du pble « Architecture et Santé » de
I"ENSAM pour mener avec les étudiants de 3éme année de Licence (S5), des
réflexions et faire des propositions de projets

O OBIJECTIFS:

Garder I’Hopital en centre-ville et Renforcer sa visibilité,

Augmenter le foncier hospitalier,

Déplacer et créer une extension pour la « Pédopsychiatrie et I'lFSI »,
Restructurer et réaménager les services « Maternité, accueil, Urgences »

Créer des lieux de vie et de restauration adaptés pour le personnel et les familles
des patients.
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PROBLEMATIQUES & CONTRAINTES

O Comment concevoir une architecture hospitaliéere :

Respectueuse de la santé et du bien-étre des patients, des visiteurs et des
personnels soignants

Ouverte sur la ville, en harmonie avec son quartier et attentive au bien-vivre de
ses riverains

Evolutive et flexible en fonction des besoins (sanitaires, humains, urbains...)

O Intégrer les différentes échelles: Ville / Quartier / CH Narbonne

O Prendre en compte:
Les richesses patrimoniales de Narbonne, notamment son secteur sauvegardé

Les problématiques de parking et d’accessibilité pour un hopital installé en coeur
de ville

La liaison « Hopital-Ville » : parcours urbains
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SITUATION par rapport au centre-ville
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SITUATION

Site Place
Chevet St Paul
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PROGRAMME

O Extension et Restructuration du CH de Narbonne

Place du chevet de la Basilique Saint Paul Serge : Batiment neuf
4000 m?

o créer un hopital de jour pédo-psychiatrique
o relocaliser 'lFSI

Bvd Lacroix / Hotel Dieu : Réorganisation et Extension de
I’"h6pital 4000 m?

o Plateau Technique de Consultations
o Urgences

o Unité SSR

o Maternité en partie
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METHODOLOGIE « ARCHITECTURE »

O Studio en 4 grandes séquences, de |a grande a la petite
échelle :
Analyses de site et de projets référents
L’émergence de l'idée de projet dans sa relation au site

La définition du parti architectural : usages et dimensionnements,
écriture architectonique

La construction du projet architectural dans sa matérialité :

concrétiser le projet dans ses dimensions constructives et
matérielles
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O Concept Santé-Prévention-Promotion indissociable de
Santé-Soins

O Intégration et utilisation dans les projets, par les
étudiants, des concepts : Environnements de vie
Favorables ou défavorables a la Santé
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ENVIRONNEMENTS DE VIE (EDV)

Trouver un
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Actions Individuelles
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Schéma C Cecchi, inspiré du Guide sur les environnements favorables
aux saines habitudes de vie dans les municipalités - INSPQ 2016]
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FACTEURS DE SANTE 01

/ ENVIRONNEMENTS de VIE FAVORABLES RN

{

Facteurs de production de santé
Aménagement sécurisant, code de la route
respecté, contact nature, espaces verts urbains
ou non, mixité générationnelle, numérique...
qualité de vie..

Facteurs de protection de santé
Bien-étre, alimentation équilibrée, exercice
et activité physique, logement adapté,

o I
| |

- « Bien manger/Bien bouger/Bien vivre en soignant a I'hopital» |

J'aménage |'espace public avec un parcours

Je crée des espaces naturels verts et ludiques santé pour favoriser la mobilité active :
avec un mobilier sécurisant marche, vélo...
J'implante des jardins potagers Je crée un parcours santé reliant les
thérapeutiques dans les locaux du service de différentes unités hospitaliéres et des
pédopsychiatrie a créer parcours verts visant a « rapprocher
I’hépital de la vie de la cité».
C-Cecchi : Adaptation d’apres M De Spiegelare j
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FACTEURS DE SANTE 02

ENVIRONNEMENTS de VIE DEFAVORABLES/FAVORABLES N

Facteurs d’agression Facteurs de réparation

Stress, pollutions, accidents, habitat Empathie, amour...mixent facteurs favorables,
insalubre, sédentarité, isolement social, producteurs de santé (soins, prévention) a des
stress, numérique (versus défavorable), facteurs d’agression défavorables

pollutions ... (accidentologie...)

« Bien manger/Bien bouger/Bien vivre en soignant a I’hopital»

Je ne peux pas rester prés d’'un membre Je crée un hotel des familles, un pavillon des
hospitalisé de ma famille aidants dans le CH

Je mange une nourriture industrielle a la Je mets en place des ateliers-cuisines pour le
cantine personnel

C-Cecchi : Adaptation d’apres M De Spiegelare /
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METHODOLOGIE « SANTE-ARCHITECTURE »

O Intégrer le regard « Santé, qualité de vie et bien-étre des professionnels, des
patients et de leurs familles ».

O Faire participer au maximum les professionnels du CH, de leur présenter les
propositions d’aménagement, d’intégrer leurs suggestions dans les projets.

O Formaliser le rapport étroit entre la santé / bien-étre et les espaces de vie et
de soin de I'h6pital

O Prendre conscience de la transversalité du concept Santé en Architecture

O Veiller a ce que les étudiants se positionnent en se mettant « a la place
de.... ».
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[ ]
F I C H E SA N T E o al’échelle du territoire (ville, communauté urbaine ou département par exemple), a I'échelle

du quartier et a celle du projet architectural.
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PRESENTATION INTERMEDIAIRE AU CH DU NARBONNE

Rendu intermédiaire présenté au Centre hospitalier de Narbonne, a la direction
technique et financiere de I’'Hbpital et au personnel soignant
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RENDU FINAL Ensam

Présentation des projets devant le Jury Ensam
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RENDU FINAL Narbonne

Présentation des projets devant les représentants de la Direction du CH et les élus
de la ville de Narbonne
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Construction Chevet St Paul
« Deux murs », Joél BASTIDE
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CENTRE HOSPITALIER DE NARBONNE

EXTENSION HOTEL-DIEU

Extension Hotel-Dieu
« L’Hopital Préventif», Florian ZAWADKA

Sulture
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Merci pour votre attention
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