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 Restriction de l’offre de soins en SSR  : 

• Difficulté des jeunes, et particulièrement les étudiants , d’accéder  à certains soins de SSR. 

Risque de renoncement ou de report de soins : 

• Dégradation potentielle de l’état  de santé sexuelle. 

 Allongement du délai de l'IVG médicamenteuse à domicile de 5 à 7 semaines de grossesse;

 Possibilité de renouvellement de la contraception en pharmacie sans consulter un professionnel avec une prescription périmée;

 Téléconsultation pour tous problèmes gynécologiques spécifiquement IVG et contraception;

 Mise en place d'un numéro d'urgence pour les violences conjugales et les violences faites aux femmes.

Mesures gouvernementales spécifiques prises en rapport avec les soins de SSR pendant le confinement de mars 2020

CONTEXTE : Covid19, confinement et soins en santé sexuelle et reproductive (SSR)



La littératie en santé (LS) , un déterminant important de  la santé 

 une meilleure connaissance en santé

 Des comportements favorables par rapport à la santé 

 Un bon état de santé

 Quel est le niveau de LS des jeunes , et plus 

particulièrement des étudiants  en France  ? 

 Un niveau de LS élevé  est-il associé à une meilleure 

connaissance des mesures spécifiques prises en rapport 

avec les soins de  SSR ? 

PROBLEMATIQUE  

Source : Sorensen et al, 2012 



Le HLQ : une mesure 
multidimensionnelle de la Littératie en 

santé Population cible : Environ 160 000 étudiants des universités 

de : Angers, Paris-Saclay, Nantes et Strasbourg

Diffusion de l’enquête :  Envoi du questionnaire à la fin du 

confinement de mars 2020, par mail contenant un lien 

internet pour y répondre.

Délais de réponse: Entre le 11 mai et le 11 juin 2020.

Composition du questionnaire : 11 Rubriques de questions 

(214 questions)

DONNEES 



Bon niveau de LS des étudiants



Bon niveau de littératie en santé des étudiants en France

Mauvaise connaissance des étudiants des mesures spécifiques
prises en rapport avec les soins de SSR



 Pour les dimensions  capacité à trouver de bonnes informations pour la santé et compréhension suffisante : 

• Une unité supplémentaire de LS augmente  de plus de 1,5 points les chances d’être au courant de la mesure spécifique prise.  

Dimension soutien social pour la santé , pas de lien significatif avec : 

• La connaissance sur  l’allongement du délai de l’IVG médicamenteuse , et la connaissance sur le renouvellement de la contraception en 

pharmacie chez les femmes.

• La connaissance sur la téléconsultation pour des problèmes gynécologiques chez les hommes.

Lien entre la littératie en santé et la connaissance des mesures prises  



• Les étudiants ont un niveau de LS élevé, mais une faible connaissance des mesures prises
en rapport avec les SSR.

• La LS et la connaissance des mesures prises varient en fonction du domaine d’étude.

• La LS n’est pas toujours associée aux connaissances des mesures prises: particularité du
soutien social pour la santé.










