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Introduction

Projet expérimental de 5 ans débuté en 2017 en Limousin Poitou-
Charentes;

Diversification et adaptation des modalités d’actions en fonction
des réalités et besoins des personnes (accueil sur site avec ou sans
rdv, maraudes physiques et 2.0, accompagnements, etc.);

Régularité et fréquence des interventions permettant la mise en
confiance des personnes par une bonne identification.



Environnement capacitant
Analyse des 

besoins

Identification des 
partenaires

Rencontres et 
présentations du projet 
auprès des partenaires

Meilleur accueil
Déconstruction des 

représentations

Accès facilité 
(adaptation des horaires 

et rdv)

Volonté 
d’implication

Développement de la confiance, 
terrain favorable pour le 

développement de l’empowerment



Développement de l’empowerment

Accompagne-
ments

•Physique

•Orientation

•Écoute

Confiance en 
leur capacité

•Repères instaurés 

•Identification des professionnels et des besoins

•Déconstruction des représentations négatives de l’administration et 
du milieu médical 

Accès à 
l’information

• Entretiens individuels (au local, en maraude physique ou virtuelle, 
chez le partenaire)
• Ateliers collectifs
• Accès aux cours d’alphabétisation



•Développement de la littératie en santé (Evolution des connaissances, et 
des  compétences en matière de RDR, de santé sexuelle, reproductive et 
globale)

•Prise de conscience et pouvoir agir sur leur santé de manière automne

•Diminution des renoncements aux soins

Empower

-ment

•Prises de rendez-vous seul-e

•Identifications des professionnels selon leur demande
Autonomie

•Transmission des information de RDR au sein de la communauté (PrEP, 
TPE…), distribution de matériel

•Relais dans la communauté

•Accompagnements pour des démarches administratives (ex : domiciliation)

•Participation au projet (traduction d’outils de RDR, participation aux 
actions)

Développement de l’entraide entre pairs-es

Entraide
Empowerment

collectif
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