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Eclairer la pratique en santé communautaire

Catherine AUMOND
Présidente de Région CVL, Association AIDES
Fabien RIVIERE-DA SILVA

Coordinateur de lieu de mobilisation,
Association AIDES

Q A|Des L'accompagnement numérique
par les pairs facilite les échanges
et le lien.

E-PREV en Centre Val de Loire.

Utilisez le hashtag #SFSP2021

pour en discuter sur les réseaux sociaux



Le projet E-PREV en region CVL

Des objectifs définis en 2016 dans le cadre d’un AAP autonomie en santé : Répondre aux
besoins de santé sexuelle des HSH et TDS en milieu rural et désert médical

Contacter les HSH sur les réseaux sociaux spécialisés avec géolocalisation dans les petites et moyennes communes.
Contacter les travailleurs-ses du sexe via leurs petites annonces publiées sur des sites Internet.
Proposer des entretiens individuels numériques de réduction des risques (RDR) et des accompagnements en santé sexuelle.

Envoyer du matériel de RDR (préservatifs, gels, seringues, roule ta paille) et des autotests VIH

(coaching a distance possible si besoin).

Réaliser des consultations médicales numériques gratuites pour dispenser de la PREP

et des accompagnements communautaires numériques dédiés.

Créer puis gérer une plateforme web permettant aux personnes d’accéder aux outils de la prévention diversifiée en autonomie.

Organiser et animer des temps d’échanges collectifs (tchats et lives collectifs thématiques).
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La construction en déeémarche communautaire

A toutes les étapes du projet, construire avec les personnes concernées

* |dentification des besoins et construction des réponses.
* |dentification des partenaires.
* Repérage des sites et applications ou seront réalisées les actions.

* Définition des messages « d’accroche » envoyés.

* Définition du contenu des envois.

* Travail commun pour la réalisation de la plateforme web.
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* Définition des criteres d’évaluation.
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En pratique

Une action E-PREV animée par les pairs

Adaptée aux horaires de fréquentation des personnes.

Une équipe d’intervenants issue des communautés.

Des plateformes utilisées en fonction des préférences et des possibilités de la personne.

Des partenaires HSH et TDS Friendly. .
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Quels résultats ? Quelques chiffres

Un taux de retour de 40% sur les applications.

[Année | 2019 T 00
[Public  [EEGS: TDS  Total  HSH DS Total

147 17 164 333 75 408
e-actions (90%) (10%) (82%) (18%)
3841 319 4160 7421 1356 57

e-contacts (92%) (8%) (85%) (15%) 8

[Public " TN TDS  Total HSH DS Total O

Nb de - 602 26 628 615 68

entretiens (96%) (4%) (90%) (10%) 683

individuels [Année | 2019 |

« one shot » [ Public I TDS Total HSH TDS Total
Nb 2833 285 3118 5035 803 Nb  d’entretiens 40 3 43 127 10 137
préservatifs (91%) (9%) (86%) (14%) 5838 individuels liés a [EENEELH (7%) (93%) (7%)

externes
envoyeés

un

accompagnement

118 7 125 268 41 309 Nb de personnes 34 3 37 93 6 99
VIH envoyés (94%) (6%) (87%) (13%) accompagnées (92%) (8%) (94%) (6%)
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Quels résultats ? Des profils différents ?

Comparatif accompagnements PrEP numériques/ physiques

* D’un niveau d’études moins avancé (59% / 75% ),

* Dans une situation financiere plus précaire (37% / 26% ),
* Plus concernées par la consommation de drogues (43%/ 36%) et le chemsex (88% / 78%),
* Moins concernées par la pratique du sexe en groupe (47% / 58% ).

Des profils différents rencontrés en numérique
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Quels résultats ? Témoignage d’une personne

Moussa
30 ans




Quels résultats ? Témoignage d’'un médecin

Docteur Guillaume GRAS




Conclusion

* Ce projet est une réponse aux inégalités d’acces a la réduction des risques et aux soins.

* Amplification du projet due a la crise sanitaire. || a vocation a se déployer sur

I'ensemble du réseau de AIDES.
* |l permet de toucher de nouvelles personnes.
La médiation communautaire numérique est possible et

elle répond aux besoins des personnes.
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Fin

(-

Q AlDes

Mmb dICI

Nous contacter
e Catherine AUMOND caumond@aides.org

* Fabien RIVIERE-DA SILVA frdasilva@aides.org

Merci
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