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Complexes Risquées

Urgentes Imprévisibles
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(Armstrong et al., 2005 ; Epstein et al., 2005 ; Grossman et al., 2021 ; St Pierre et al., 2008)

Technique
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(Armstrong et al., 2005 ; Epstein et al., 2005 ; Grossman et al., 2021 ; St Pierre et al., 2008)

Non-techniqueTechnique
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(Armstrong et al., 2005 ; Epstein et al., 2005 ; Grossman et al., 2021 ; St Pierre et al., 2008)

PsychologiqueTechnique
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Prise décision 
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20% des programmes
(Pumphrey et al., 2019) 

Etudiants peu confiants prendre décisions
(Hough et al., 2019) 

Prise décision 
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50 étudiants santé

Formation improvisation

15

n = 32
Impro médicale 16h 

(n=32)

Contrôle 
(n=18)



12 étudiants théâtre

Symptomes
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Histoire
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n = 32

Santé ArtDébriefing

Impro médicale 16h 
(n=32)

12 étudiants théâtre

Scénarios (détails)

Symptomes

réalistes

Histoire

Patient

Impro appliquée

Psychologie

32

Session Briefing

50 étudiants santé

13/32

Contrôle 
(n=18)

Scénarios (contextes)

Retransmise en directSimulation 10 min

Formation improvisation

Débriefing interprofessionnel

T1(1)

T2(1)

T3(2)

n = 45

(1)Tâches prise décision

(2) Grille observation
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1

Décision 

simple

(De Wever et al., in prep)

via JsPsych (Leeuw, J. R., 2015) et Cognition.run



(De Wever et al., in prep)

via JsPsych (Leeuw, J. R., 2015) et Cognition.run 19

2

Décision

situation

clinique



T0
Tfin

Décision urgente 

cible

Décision ?

Réaliser 5 tapes dans le dos et appeler à l’aide 



T0
Tfin

Décision urgente 

cible

Autres décisions 

non urgentes 

Décision ?

Lui demander si elle souhaite que je repasse après son repas



T0
Tfin

Décision urgente 

cible

FTmin FTmaxFenêtre Temporelle

Réaliser 5 tapes dans le dos et appeler à l’aide 

Décision ?



ACT4Ethics 
(Daboval et al., 2019)

4HCS scale
(Bellier et al., 2016 ; Krupat et al., 2006) 

Empathy and Clarity Scale
(Terregino et al., 2019) 



Résultats préliminaires : Improvisation

Tâche mouvements de points

***

Réponses correctes

T1           T2

58

46

***

Temps de réponses

T1            T2

1000

700

***
T1 n = 30

d = -0.76 d = 1.01

*** p<.001

T2 n = 26

Nb

50

54

ms

800

900



Résultats préliminaires : Improvisation

Tâche vidéos
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Take Home Message

Improvisation médicale

Intérêt pédagogique prise décision urgence

Formation transdisciplinaire, sécurisée, innovante

Situations

Inattendues

Urgentes

Stressantes

Qualité vie au travail

Optimisation accompagnement patients



Take Home Message

Dispositif

Scénarios +

situations, spécialités
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