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• Initiation par l’URPS Pharmaciens HdF et sensibilisation des médecins généralistes participant au projet

• PRSE3 2017-2021 (fiche-action 6 et 9) : « Soutenir les acteurs « pré et post natal » dans leurs actions de
sensibilisation des familles sur l’exposition aux polluants domestiques » / « Former (formation initiale et
continue) les professionnels de santé et de la petite enfance aux risques liés à l’exposition aux polluants
environnementaux ».

• Formation FEES de la Responsable Prévention, Promotion de santé et ETP de l’URPS ML

• Rôle central du médecin traitant et des professionnels de santé de 1er recours  

Création d’une action pluriprofessionnelle financée par l’ARS HdF en partenariat avec les co-
porteurs du projet Femmes Enceintes Environnement et Santé (FEES)

Public cible : Médecins généralistes, gynécologues, pédiatres, masseurs-kinésithérapeutes et 
sages-femmes



Sensibilisation via les attachés d’information

Visite des Professionnels de santé sur leur lieu d’exercice :

 Mise à jour des connaissances

 Présentation d’outils d’aide à la pratique

 Etat des lieux des pratiques et besoins des professionnels de santé

 Proposition d’une soirée de sensibilisation

Période (4 territoires de déploiement) : Février-Juin 2019 (2 territoires en parallèle) , Décembre

2019- Juillet 2020 (Stand-by Covid), Mars-Juin 2021



- 1011 professionnels de santé contactés avec un taux d’acceptation de 73,8% (N=746)

- Entretiens longs : 34% plus d’une demi-heure

- Fort intérêt pour la thématique

Principaux résultats du passage d’attachés d’information

L'entretien a-t-il été ?

Accepté

N % obs.

Refusé

N % obs.

Abandon

N % obs.

Total

N % obs.

Kinés

généralistes

gynécologues

sages-femmes

pédiatres

Total

451 85,9% 34 6,5% 40 7,6%

283 63,9% 94 21,2% 66 14,9%

2 9,1% 4 18,2% 16 72,7%

20 71,4% 3 10,7% 5 17,9%

0 0,0% 0 0,0% 3 100,0%

525 100,0%

443 100,0%

22 100,0%

28 100,0%

3 100,0%

746 73,8% 135 13,4% 130 12,9% 1011

p = 0,00 ; Khi2 = 164,49  ; ddl = 8 (TS)



Est-ce que le professionnel aborde la santé environnementale auprès de ses patients
sur le champ...

oui

N % obs.

non

N % obs.

Total

N % obs.

Alimentation

Cosmétiques et produits d'hygiène

Qualité de l'air intérieur

512 89,5% 60 10,5%

97 18,8% 418 81,2%

178 34,5% 338 65,5%

572

515

516

p = 0,00 ; Khi2 = 606,54  ; ddl = 2 (TS)

Des modalités ont été regroupées

Manque de liens identifiés entre ces 
facteurs environnementaux et les 

pathologies prises en charge 
quotidiennement.

Abord de la thématique dans ces différentes dimensions

Sages-femmes (15/16) et Gynécologues 
(2/2) mis à part.



- Pas de difficultés particulières en lien avec le public mis à part les publics précaires sur le sujet de
l’alimentation
Certains publics posent-ils des difficultés au professionnel ?

Aucun

N % cit.

Population
générale

N % cit.

Publics
précaires

N % cit.

Autre(s)

N % cit.

Alimentation

Cosmétiques et produits d'hygiène

Qualité de l'air intérieur

310 69,5% 11 2,5% 125 28,0% 0 0,0%

134 89,9% 6 4,0% 9 6,0% 0 0,0%

152 78,8% 7 3,6% 34 17,6% 0 0,0%

p = <0,01 ; Khi2 = 34,64  ; ddl = 4 (TS)

Public ciblé 

Alimentation : Marge de progression notable en termes de prévention systématique (seulement 2,3% ) 
mais également auprès des publics ciblés identifiés que sont les femmes enceintes (10,9%) et les jeunes 
parents (19,5%) 

Qualité de l’air : Idem avec seulement 8,5% d’abord systématique mais un point positif avec 36% de ciblage 
des jeunes parents même si seulement 18,3% des femmes enceintes

Cosmétiques et produits d’hygiène (Précaution car puissance statistique modérée (97)) : Mieux abordé 
lorsqu’il s’agit de femmes enceintes (37,1%), il existe malgré tout une marge de progression, le sujet n’étant 
abordé auprès des jeunes parents ou systématiquement que dans 13,4% des cas. 



Attentes des professionnels de santé pour s'impliquer en santé environnementale

Plutôt à tout-à-fait
pertinent

N % obs.

Pas du tout ou peu
pertinent

N % obs.

Total

N % obs.

Fiches "Essentiels"

Guide établi par la région PACA

Cartographie des ressources

Formation

Fiches 10 conseils grand public

418 92,9% 32 7,1%

32 7,4% 403 92,6%

3 75,0% 1 25,0%

164 36,8% 282 63,2%

324 73,1% 119 26,9%

450

435

4

446

443

p = 0,00 ; Khi2 = 771,16  ; ddl = 4 (TS)

Intérêt et acceptabilité +++ de l’outil « Fiche-Essentiels » créé et dans 
une moindre mesure la formation (avec spécificité de profession et de 
territoire).

Intérêt de l’outil « Fiche 10 conseils » comme outil de médiation 
avec le grand public

Aide à la pratique



Soirées de sensibilisation territorialisées

• Action pluriprofessionnelle territorialisée

• Via les associations locales de FMC et EPU

• En soirée de 2h30 (en présentiel et adaptation en webinaire en période Covid)

• Avec l’intervention des experts FEES (APPA/Mutualité Française/Faculté de Pharmacie)

• Pré-test, post-test, questionnaire de satisfaction

• Remise d’un dossier pédagogique



• Une cinquantaine de participants 

• Bonne satisfaction : moyenne de 8,6/10

• Amélioration générale des résultats entre pré et post-tests

• Test peu concluant de la soirée de sensibilisation sous format webinaire en période 
Covid

• Soirée dense en termes de contenu

Principaux résultats des soirées de sensibilisation territorialisées



Objectifs pédagogiques visés
Gain de compétences 

des professionnels 

Réduction des écarts 
de compétences  

entre professionnels

Identifier les liens entre l'environnement quotidien et la santé 
de la femme enceinte, allaitante et du nourrisson

+ 43,24 % à +69,57 % - 11,65% à - 27,3%

Se sentir à l'aise pour relayer des conseils aux futurs et jeunes 
parents

+45,45% à + 60% -11,25% à -41,64%

Hiérarchiser et adapter les conseils à votre patientèle + 41,18% à +62,96 % - 22,57% à -67,59% 

Avoir des repères pour accompagner et orienter grâce à des 
ressources pédagogiques "santé-environnement et périnatalité"

+43,64% à + 70% - 25,09% à -52,16%

Impact de la soirée sur les compétences



• Gain important de compétences et réduction des écarts entre professionnels de santé

• Réflexion à avoir sur une approche différente en fonction des dimension abordées :

Alimentation

Qualité de l’’air

Cosmétique/produits d’hygiène

• Un sujet d’intérêt et une thématique « santé environnementale » porteuse :

Déploiement de l‘action sur de nouveaux territoires

Nouvelle perspective d’action sur le champ de la Qualité de l’air (intérieur et 
extérieur) : proposition de l’ARS HdF

• Nécessité d’une mise à jour permanente
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