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• Première vague de l’épidémie de Covid-19

• Pic de mars avril 2020

• Mars 2020, l’ARS Île-de-France souhaite disposer d’éléments pour mieux 
comprendre l’épidémie et orienter ses actions

=> saisit l’ORS Île-de-France qui propose une étude géographique 
dans un premier temps

• Les indicateurs dont on dispose alors

• Taux d’hospitalisation

• Taux d’hospitalisation en service de soins critiques (réanimation)

• Mortalité, données les plus rapidement utilisables

 l’ORS Île-de-France entreprend une étude sur la surmortalité en Île-
de-France qui donnera lieu à deux publications

Demande ARS Île-de-France

3



Telle-Lamberton M, Pancarte K, Faucon F, Saunal A, Sarron C, Gremy I. Les travailleurs-clés franciliens lors du confinement du printemps 2020 – un cumul de contraintes. Congrès de la 

Société Française de Santé Publique, 13 au 15 octobre 2021, Poitiers.

Dimensions professionnelles des facteurs de vulnérabilité Covid-19

1. Risque de transmission

 caractéristiques démographiques : familles nombreuses
 conditions de vie

• Habitat, sur-occupation des logements
• Urbanisation, densité urbaine
• Ressources : moyens de protection, etc

 expositions professionnelles
• Travailleurs-clés : travail sur site pendant le confinement
• Transport domicile-travail

2. Risque de formes graves

 sexe et âge
 comorbidités : obésité, diabète, respiratoire, etc
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Les deux focus
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Genèse de la définition

1. Une première liste de 20 métiers

 travailleurs non confinés, non confinables au printemps 2020
 avec des probabilités de contacts avec des personnes contaminées élevées

2. Un élargissement à 35 métiers au total

 littérature : sur-risque chez les travailleurs des abattoirs
 maintien d’une activité sur site, plus en retrait, moins de contacts
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Confinement du printemps 2020

Plusieurs millions de travailleurs voient leur emploi maintenu pour des intérêts publiques dans les 
métiers

• du quotidien : commerces alimentaires

• sanitaires (services de santé, industries pharmaceutiques, traitement des eaux, ramassage des 
déchets, nettoyage, services funéraires), 

• logistiques (transports, entrepôts)

• utilitaires (fournisseurs d’énergie : électricité, pétrole, gaz, services informatiques, construction)

Listes support

• Arrêté du 15 mars 2020 complétant l'arrêté du 14 mars 2020 portant diverses mesures relatives à 
la lutte contre la propagation du virus covid-19. JORF n°0065 du 16 mars 2020 [en ligne]. 

• Listes pragmatiques complémentaires

Cf annexes des focus
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Score d’exposition

Score d’exposition défini par expertise 

Score en 5 niveaux :

*Les facteurs aggravants : travail dans un environnement froid et humide, travail en contact avec des 
déchets ou rejets, travail en espaces clos.

Score Définition
5 Professionnels de la santé, hospitaliers
4 Professionnels de la santé, non hospitaliers
3 Personnel en contacts avec le public avec facteurs aggravants*
2 Personnel en contacts fréquents avec le public
1 Personnel en contacts occasionnels avec le public
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Extrait planche ORS Idf : https://www.ors-idf.org/infographies/infographies/femmes-et-covid-19.html

Travailleuses-clés – 8 mars 2021

Données Insee RP2017
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Part de « 

travailleurs-

clés » parmi 
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résidence



Fdep – IDF 2017

Axe 1 ACP

 revenu médian par unité

de consommation dans le

ménage,

 pourcentage de bac +2

dans la population de plus

de 15 ans sortis du

système,

 pourcentage d’ouvriers et

employés dans la

population active

 taux de chômage.
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Sphère hospitalière

Infirmiers hospitaliers

Aides-soignants

Agents hospitaliers

Médecins 

hospitaliers
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Médecins hospitaliers
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Sphère médico-sociale hors hôpital

Aides à domicile, auxiliaires de vie

Masseurs-kinésithérapeutes

Pharmaciens ou préparateurs en 

pharmacie

Médecins libéraux

Dentistes

Infirmiers libéraux

Sages-femmes
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Aides à domicile – auxiliaires de vie
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Contacts fréquents ou facteurs aggravants

Caissiers, vendeurs commerces « 

essentiels »

Agents de propreté

Techniciens « essentiels »

Boulangers, pâtissiers

Conducteurs de transport public

Éboueurs

Employés et ouvriers alimentaires 

Buralistes

Pompiers

Bouchers

Chauffeurs de taxi

Ambulanciers

Surveillants de prison

Vétérinaires

Ouvriers industrie « essentielle »

Charcutiers

Personnel funéraire
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Contacts occasionnels

Forces de l’ordre

Routiers

Livreurs

Facteurs

Cuisiniers de collectivité

Exploitants de station-service



Déplacements des travailleurs-clés

29,5 % des travailleurs clés franciliens restent dans leur commune de résidence, 
31,3 % se déplacent dans leur département de résidence, 
38 % dépassent leur département de résidence tout en restant dans leur région et 
1,2 % sortent de leur région de résidence

Zone géographique de déplacement des « travailleurs-clés » de la liste principale pour 
gagner leur lieu de travail, recensement 2016



Rapport 

entre les 

taux 

standardisés 

de mortalité 

de mars/avril 

2020 et ceux 

de mars/avril 

2015-2019

Plaine Commune 

Est Ensemble 
Roissy-Pays-de-France
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Conclusion

Les femmes particulièrement représentées dans les groupes les plus à risque 

pour le Sars-coV2

Une répartition non homogène sur le territoire et différente selon les métiers

Des travailleurs habitant en grande partie dans des territoires défavorisés

Plus d’un tiers change de département pour aller travailler, et près de la 

moitié pour les travailleurs-clés de Seine-Saint-Denis

Des enjeux sanitaires mais également sociaux et économiques : conditions 

de logement, de vie, d’emploi et de travail.



Perspectives travailleurs-clés

Épidémiologiques

Etude COMETE : COvid-19, MEtiers, TErritoires, Incidence de la Covid-19 par 

profession, demande Direccte Idf

Économiques et sociales

Élargissement de la définition pour l’analyse des enjeux sociaux, économiques 

et sanitaires : 

les travailleurs essentiels en Île-de-France, travaux en collaboration avec l’Institut 

Paris Région, l’Insee et l’Apur

Politiques

Grenelle de la santé

Bauveau de la sécurité

Travailleurs de « seconde ligne » 

=>Mission d’appui aux partenaires sociaux, Christine Erhel et Sophie 

Moreau-Follenfant, reconnaissance des travailleurs de seconde ligne*

* https://travail-
emploi.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-
presse/article/reconnaissance-des-travailleurs-de-la-
deuxieme-ligne-elisabeth-borne-ministre



Et merci … de votre attention

Aux collègues pour les échanges informels au cours de 
la réflexion et de la réalisation des focus, notamment

Institut Paris Region
Sandrine Beaufils, Anne-Claire Davy, Pascale Leroy

Insee
Marie Acs, Joseph Chevrot

ORS Île-de-France
Christine Canet, Valérie Féron, Laetitia Firdion, 
Catherine Mangeney, Khadim Ndiaye
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Objectifs études sur travailleurs-clés

Tenir compte du risque spécifique à l’activité 
professionnelle dans les études géographiques sur 
les facteurs de vulnérabilité

Caractériser cette première population de 
travailleurs visibles mais invisibles

Dépasser la notion de travailleurs-clés spécifique à la 
pandémie : 

travailleurs indispensables à la vie quotidienne

Indicateurs territoriaux

part de travailleurs-clés dans la pop

proportion de travailleurs-clés prenant les 
transports en commun 

Focus santé travailleurs-clés

métiers, lieu de résidence, lieu d’emploi

Étude COMETE Covid-19, métiers, territoires

risque vis-à-vis de la pandémie étude spécifique 
Covid-19

Étude travailleurs essentiels, DHS –DE-ORS, 
partenariat incluant Insee et Apur

Rendre plus visibles ces travailleurs et analyser les 
enjeux associés
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Agents de propreté
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Part de « travailleurs-clés » parmi les actifs occupés au lieu de 

résidence

Forces de l’ordre


