CONGRES 2021 COMMUNICATION
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MARIE HORNSPERGER APPROCHES COMMUNAUTAIRES

: . . FACE AU COVID-19
Coordinatrice projet

SAMANTHA VALYI
Interne en Santé Publique

Promouvoir la Santé en Milieu
Carcéral / Médecins du Monde

FOCUS MAF : comment maintenir une approche communautaire
en milieu carcéral malgré les interdits liés & la covid-19 ?

Utilisez le hashtag #SFSP2021

pour en discuter sur les réseaux sociaux



Un programme de promotion de la santé

Améliorer la santé des personnes incarcérées a la Maison
d’Arrét et au Centre de Détention de Nantes dans une approche
communautaire sur une période de 5 ans.
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Un programme de promotion de la santé

Des principes d’intervention

DES ATELIERS COLLECTIFS
SUR (A SANTE EN PRISON

Aller-vers les personnes

Réduction des risques
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Eravaillent ENSEMBLE . gasomm“x * Une conception dynamique de la santé

La démarche communautaire

 Empowerment et pouvoir d’agir




Impact de I'épidémie de COVID-19

Mars 2020 : gestion pénitentiaire du risque épidémique

¢ EqUiIibre entre Ies enJeux de Graphique n°1 : Evolution du nombre de personnes
s «y, 7 . sous écrou en France (2019-2021)
sécurité et les enjeux
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Source : Ministére de la Justice.

* Gestion centralisée de la
crise, perte d'autonomie des
établissements
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FOCUS - Quartier femmes de la maison d’arrét

Une évaluation du programme

rQ Les Pluri’Elles : un collectif de femmes détenues, résultat du transfert du programme de Médecins
Zﬂ]lﬂ]\m\ du Monde

La démarche communautaire

l’acces aux soins

-ﬁ- IMPACT de la COVID-19

Le partenariat entre les acteurs

Le transfert du programme
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FOCUS - Quartier femmes de la maison d’arrét

— Mécanismes nécessaires a une dynamique communautaire :

- Espaces d’échanges

- Actions axées sur le besoin des personnes Impact de la COVID
- Lien de confiance entre les acteurs sur ces mécanismes
et mise en commun des savoirs et expériences de chacun
- Transmission du programme

/

« La cuisine on a eu peur hein, enfin moi
personnellement, j’ai eu peur qu’ils nous la...
N qu’ils nous la retirent et que ¢a revienne
\jamais » EC2, femmes détenues y

£

« Moi ce que je souhaiterais, que la démarche de
médecins du monde, apres ce COVID reprenne, parce que
ca nous a éloigné un peu les uns des autres hein...
voila....» EI11, administration pénitentiaire
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FOCUS - Quartier femmes de la maison d’arrét

* Des solutions alternatives pour garder le lien entre les femmes
Mai 2021

n - b
05
P &
1 .\
i ¥

- Un journal mensuel,
- boite a idées,....

* Une reprise progressive

- Réunions des Pluri’Elles
- Reprise d’activités

q/«/a facon de travailler c’est comme ¢a hein, donc on informe les filles, la effectivement\
en ce moment c’est par le biais du flyer parce que COVID oblige on ne se voit pas etc.,
euh sinon on le faisait oralement, on récupérait leurs questions, on synthétisait tout
ca, on construisait quelque chose, un questionnaire sur une thématique qui a

\_émergée, on a fait plein de choses ! » EI6, femme détenue -
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FOCUS - Quartier femmes de la
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“LEY AVESTIONS-REPOSES BE LA BOITE A BEEY"
THEME “LES CANTINES®

1* ) Les cantines extérieures sont irop longues a venir (trop d'atiente),
elles devraient étre tous les quinze jours :

Réponse ; Leg cantnes exteneures sont mensueles et sont un phes aux
cantinos hebdom adares, les modailes sont arréiees ans - denbution du bon
Iy premwer e semamne i mois ef Infason 1a demere semane

2°) Les cantines normales, devraient dire livrdes le lundi et le mardi. On
devrait maximum déposer les feuilles le dimanche soir et recevoir tout le
lundi, march ou mardi, mercredi au plus tard.

Réponse : |l n'est pas possble de moduler la hrason des canlines pois
PUSISWs fAISONS. A receplion des bons de cantines il faul verilier ks pecuies.
les sausyr, fradler les © omemandes , conmander les marchanthses auves des
foumussewr s, qut JOVENE a leur 1ow ks connander. les faie preparer &t les
povoyer aux cantmes. Les marchandses armvent sur paleties Il laut les
conroler. puss sortr les marchandises, et tane les 5acs....... Les astibear a
fensemble de la delennon du QMA

3%) Pourquos n'est-il pas possible de cantiner du film étirable, du papier
alumsmium et du papler do cuisson ?

Réponse : [usage du him airable & do I'aummum peut ére delourne
(exempie be flm etwable pewt senar dz hen et Ialuninium est CONuCIEr).
Concernant le papier cusson Il est (akse dans le caore d'ate)er 0e cusinge.

4°) Il n'y a pas de deodorant fominin dans les cantines,

Reponse : le cataiogue des Ganhines e5t GS0Mas propase par a Dirschon
wtet egonale ol des produts sont neposes. Etfectvement il n'y a pas ge
deodorant. mass |a demande va éire “ane pour 1a prochune mise a your ou
catalogua des cantines. En anendan vous Do 60 Cantines 8N Canins




A retenir de cette crise

Nécessité de formaliser le fonctionnement du collectif

- Assurer les éléments nécessaire a la démarche communautaire
- Définir un cadre au collectif (similaire a des statuts associatifs)

Lien de confiance entre les acteurs sur la méthode de travail

- Volonté politique de I'administration pénitentiaire
- Soutien des équipes médicales
- Une démarche qui a fait ses preuves
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Pour les curieux.ses....

* Une vidéo de présentation du programme mené par MdM

e LE GRAND E., Programme expérimental milieu carcéral Nantes. Focus sur les ateliers

collectifs. Médecins du Monde (2015-2017). Rapport final EHESP, Avril 2018.

o Enbelion awec [ AMMMWMWHWAPQ@%&M%&%WM low S0l ol dle lov crite souiltnire en présom — poconal
STFSP sison 1
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https://www.youtube.com/watch?v=TGA12ad25Xk
https://fondation-medecinsdumonde.org/wp-content/uploads/2018/09/MDMrapportfinal-ELG.pdf
https://www.sfsp.fr/content-page/item/51704-la-sfsp-lance-sa-chaine-de-podcasts-voix-de-la-sante-publique

